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GABINETE DO VEREADOR TOLIO CAMARGO

PROJETO DE LEI N°A\QG /2026

INSTITUI DIRETRIZES PARA A PROMOCAGC DA SAUDE DOS PES
E A PREVENCAO DE COMPLICACOES PODOLOGICAS NA REDE
PUBLICA MUNICIPAL DE SAUDE DE MAIRINQUE E DA OUTRAS

PROVIDENCIAS.

A Camara Municipal de Mairinque resolve aprovar o seguinte projeto
de lei, de autoria do vereador Tulio Camargo: :

Art. 1°. Ficam instituidas diretrizes para a promogé&o da saude dos pés
e a prevengdo de complicagbes podologicas no ambito da Rede Publica
Municipal de Saude de Mairinque, com especial atengdo as pessoas com
diabetes mellitus, as pessoas idosas, as pessoas com deficiéncia ou
mobilidade reduzida, aos pacientes com doengas vasculares e a outros
grupos em situagdo de vulnerabilidade. '

Art. 2° S&o objetivos desta Lei:

I - promover a prevengdo de doengas € complicagdes que afetem a
salde dos pés;

II - favorecer a identificagdo precoce de alteragdes podoldgicas e 0
encaminhamento para atendimento adequado;

III - contribuir para a prevengdo de lesdes, infeccBes e complicagdes
que possam comprometer a mobilidade e a qualidade de vida dos
usuarios;

IV - ampliar o acesso a orientagbes e cuidados preventivos
relacionados & salde dos pés.

Art. 3° Para a consecugdo dos objetivos desta Lei, poderdo ser
desenvolvidas, conforme a organizagdo e a capacidade de atendimento
da Rede Publica Municipal de Saude, agdes de:

I - avaliacdo clinica das condigbes dos pés e identificacdo de alteragbes
podoldgicas; ,
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II - tratamento de calosidades, unhas encravadas, micoses, fissuras,
verrugas plantares e demais alteracSes objeto da atuagdo do
profissional poddlogo, observadas suas atribuicdes e habilitacao
profissional e as normas sanitarias aplicaveis;

III - acompanhamento preventivo de pacientes com maior risco de
complicagles, especialmente pessoas com diabetes mellitus, visando a
prevengdo do pé diabético;

IV - orientacdo aos usudrios quanto a higiene, autocuidado, prevengao
de lesBes e utilizac8o adequada de calgados;

V - encaminhamento para outros profissionais e servigos
especializados da rede municipal, quando necessario.

Art. 4° A implementacdo das diretrizes desta Lei poderd envolver a
cooperacdo com instituicdes de ensino, hospitais, clinicas, entidades
plblicas ou privadas e profissionais habilitados, observada a legislagao
aplicavel. '

Art. 5° A execucdo desta Lei observara a disponibilidade orgamentaria
e financeira do Municipio, correndo as despesas por conta das dotagOes
orcamentarias proprias, suplementadas, se necessario.

Art. 6°. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Gabinete do Vereador, 15 de outubro de 2026.

VEREADOR TULIO CAMARGO
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JUSTIFICATIVA

Senhor Presidente,

Senhores Vereadores,

A presente proposicdo tem por objetivo instituir diretrizes para a
promocdo da salde dos pés e a prevengao de complicagdes podoldgicas
na Rede Publica Municipal de Satde de Mairinque, ampliando as acoes

de cuidado integral voltadas a salude da populagdo.

A satde dos pés é um aspecto frequentemente negligenciado, embora
esteja diretamente relacionada a qualidade de vida, & mobilidade e a
prevengdo de agravos que podem gerar incapacidades permanentes.
Pessoas com diabetes mellitus, idosos, pessoas com deficiéncia,
pacientes com doengas vasculares e individuos com mobilidade
reduzida estdio entre os grupos mais suscetiveis ao desenvolvimento
de lesBes, infeccBes e complicagdes que, quando ndo tratadas
adequadamente, podem evoluir para internacdes, amputagbes e

elevado custo ao sistema publico de saude.

A atuacdo do profissional poddlogo, integrada as equipes
multiprofissionais da Rede Municipal de Saude, contribui
significativamente para a prevengdo dessas complicagdes, por meio da
avaliacdo periédica, do tratamento de alterag(”)e's podoldgicas, da
educagdo em saude e do acompanhamento preventivo dos pacientes

de maior risco.
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Além dos beneficios diretos a salide da populacdo, a implantag@o do
servigo representa importante medida de fortalecimento da Atengao
Primaria & Saude, promovendo diagnostico precoce, redugdo da
demanda por atendimentos de média e alta complexidade, diminuigéo

das internacdes evitdveis e otimizagdo dos recursos publicos.

A iniciativa enhcontra respaldo nos principios constitucionais do direito
a salde, previstos nos artigos 6° e 196 da Constituicdo Federal, bem
como nas diretrizes do Sistema Unico de Salde (SUS), que asseguram

a universalidade, integralidade e equidade da assisténcia a saude.

Ressalta-se, ainda, que a presente proposicdo possui carater
autorizativo, permitindo ao Poder Executivo regulamentar sua
implementagdo de acordo com a disponibilidade orgamentaria,

financeira e administrativa do Municipio.

Diante da relevancia social e dos beneficios que a medida
proporcionara a populagdo de Mairinque, especialmente aos grupos
mais vulnerdveis, espera-se o apoio dos nobres Vereadores para a

aprovagdo desta matéria.

Gabinete do vereador, 15 de outubro de 2026.

VEREADOR TULIO CAMARGO
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Nos termos do caput do art. 137 do Regimento Interno (transcrito abaixo),
declaro recebido nesta data a proposi¢éo em referéncia.

Art. 130 Proposicdo é toda matéria sujeita & deliberag@o do Plendrio, podendo ser:

I- Projetos de Emenda a Lei Orgdnica;
- Projetos de Lei Complementar;

n - Projetos de Lei;

- Projetos de Decreto-Legislativo;

V- Projetos de Resolucdo;

Vi - Substitutivos e Emendas;

vil - Requerimentos;

Vili-  Mogdes;

X - Recursos,

X- - Veto.

§1° Também sdo considerados proposigdes, embora néo sujeitos a
deliberagdo do Plendrio, os Requerimentos de que trata o art. 222 e as

Indicagdes. ) . .
§2° As proposicdes ndo poderdo conter siglas sem seus enunciados, nem
abreviaturas néo oficiais, salvo as de dominio publico.

Art. 137 As proposigdes descritas nos incisos I, Il, 1l], IV, V, e X do artigo 130 serdo
recebidas no Expediente da sess@o ordindria imediatamente posterior & sua apresentagdo
ao Protocolo. '

Mairinque, 20 de outubro de 2026.
Expediente da 692 Sessdo ordindria da 162 Legislatura

A,

~ VereaddrRafael da Hipica
Presidente '




